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JIDELNICEK
1.6. - 5.

Pondeéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

6.2026

1.6.2026

Zalesdk, Kladensky chléb, mléko, kiwi, A 1, 7
Kvétdkova A 1, 7

Tepelny téstovinovy salat s tundkem a zeleninou, ¢aj
jahodovy, rajce, A1, 4

Pazitkové méslo, Sumavsky chléb, kedlubna, ¢aj
merunkovy, A1, 7

2.6.2026

Pomazanka z krdtiho masa, Venkovsky chléb, ¢aj
ovocny,jablko, A 1, 7

Hvézdickovd A 1, 3

Hovézi Stépdnska , jasminova ryze, ¢aj malinovy, A 1,
3,10

Oblozeny chléb s platkovym syrem, salatova okurka,
¢aj lesnismés, A1, 7

3.6.2026

Sluni¢kova pochoutka (vajecnd), Slezsky chléb, bild
kdva, ovocnd misa, A1, 3,7

Zeleninova s kuskusem A 1, 9

Pecené kure na pomerancich , brambor, zeleninova
obloha, dzus, A1

Pomazankové maslo, toustovy chléb, hraskové lusky,
¢aj visnovy, A1, 7

4.6.2026

Malinové maslo, Kladensky chléb, bluma, ¢aj s
citronem, A1, 7

Ryzova

Veprové na hrasku, téstoviny, ¢aj ovocny, A1, 3
Pomazanka celerovd, veka, rajce, mléko, A1, 7,9

5.6.2026

Celozrnna houska s maslem, granko, meloun, A 1, 6,
7

Spendtovad A 1, 3

Cocka na kyselo, vafené vejce, okurka, ¢aj jahodovy,
Al 3

Pomazéanka mrkvovd, Sumavsky chléb, mandarinka,
Caj letnismés, A1, 7

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Hana Premusova, Kuchar/ka: Vilma
Fialovd Eva Neuzilovd, Celodenni pitny rezim (voda, voda s ovocem, ¢aje, dzusy)
Materska skola Ostrov Palackého 1045 363 01 Ostrov, zména jidelni¢ku vyhrazena.
Pitny rezim je zajité&n po celou dobu provozni doby MS.



