Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Dzemové maslo, Venkovsky chléb, merurnka, mléko,
Al 7

Nudlova A1, 3
Zeleninova ryze s mungo klicky, ¢aj ovocny, A 7
Oblozena veka s rajcetem, Caj lesnismes, A1, 7

Pomazanka z turidka, Slezsky chléb, ¢aj jahodovy,
saldtovd okurka A 1, 4, 7

Krupicova s vejciA 1, 3

Veprové na smetané, téstoviny, ¢aj pomerancovy, A
1,37

Pomazéanka kapiova, Zitny chléb, ledovy salét, sirup,
Al7

Celozrnna houska s maslem, kakao, nektarinka, A 1,
6,7

Brokolicova A1, 7

Duseny karbanatek, brambory, zeleninovéa obloha, ¢aj
ovocny,A1l, 3

Krém Kiri - kiri, toustovy chléb, ¢aj malinovy,
kedlubna, A1, 7

Pomazéanka ze séjovych bobd, Sumavsky chléb, &aj
visnovy, kapie A1, 3,7

Vyvar s barevnym drobenim A 1, 3

Kureci na kari, jasminova ryze, Caj pomerancovy, A
1,7

Venkovsky chléb s jarni cibulkou, ¢aj jahodovy,
jablko, A1, 7

Sunkova péna, Slezsky chléb, granko, zluté raj¢e, A 1,
6, 7

Zeleninovd A9, 3
Fazolovy gulas, Kladensky chléb, Caj lesni smés, A 1

Tvarohovy dezert Coko Méda, banan, Caj s citronem,
Al

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovd semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotfebé, Vedouci stravovani: Hana Premusova, Kuchar/ka: Vilma
Fialovd Eva Neuzilovd, Celodenni pitny rezim (voda, voda s ovocem, caje, dzusy)
Materska Skola Ostrov Palackého 1045 363 01 Ostrov, zména jidelnicku vyhrazena.
Pitny reZim je zajist&n po celou dobu provozni doby MS.



